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1 marzo 2020
4 °CONGRESSO YOGA JAI MA ( dalle 10.30 alle 13.00)

e

Assemblea annuale Soci Jai MA ( dalle 14.00 alle 16.00)
Presso Centro Yoga SHAKTY

Via Tommaso Grossi, 53 - Seregno MB

10.30-10.45 Accoglienza e apertura lavori Congresso

10.45 -13.00 “ Equilibrio ed armonia nella relazione allievo e insegnante”:
lavori liberi di condivisione, riflessione, confronto

13.00 - 14.00 Pranzo buffet

14.00 - 16.00 Assemblea annuale Soci Associazione insegnanti yoga Jai MA
aperta ai soci regolarmente iscritti

E’ RICHIESTA L’ISCRIZIONE ENTRO IL 15 FEBBRAIO

Contributo spese per congresso 30,00 euro comprensivo di pranzo

( da versare su cc associazione : IBAN IT37 Y030 6909 6061 0000 0079 876
causale bonifico: nome e cognome + convegno 2020)



