
 

domenica  02/02/2020   
GLI ESERCIZI DEI 

FILOSOFI 

 
Introduzione alla comparazione fra 

antiche tecniche di auto-trasformazione, 
tra mondo indiano e mondo 

mediterraneo. 
 
 

orario 10.00/16.00  

Via Plava 145- Torino 

si rilascia attestato di partecipazione 

 
 relatore Luca Mori 

Laureato in Filosofia con Dottorato di ricerca in Discipline Filosofiche Università 
di Pisa,  docente e collaboratore della sezione “Mercato, media, diritti” al master 
in Yoga Studies Corpo e meditazione nelle tradizioni dell’Asia, diretto da prof. 
Federico Squarcini presso l’università di Venezia. Ha pubblicato con Squarcini 

“Yoga tra storia, salute e mercato” (Carocci) e “Introduzione alla yoga. Filosofia 
,disciplina stile di vita”  e “Filosofia dell’esercizio. Yoga e altre tecniche dell’auto 
trasformazione” (Corriere della Sera). 

 

Iscrizioni: scrivere  CIRCOLOSOHAM@LIBERO.IT 

 

Costi:   € 60,00 (acconto €20,00) 

 

Pagamenti: bonifico (IT 63 K 03069 20000 100 000 072703) - contanti -pos 

 
 Organizzato e curato da:  

S.I.Y. Scuola Insegnare Yoga per divulgazione dello yoga della tradizione  
di Angela Swidinsky (Sw. Lakshyamurti) yoga acharya   

Accreditato Jai Ma Associazione Insegnanti yoga 

 

mailto:CIRCOLOSOHAM@LIBERO.IT

